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Liebe ECler,

wir erleben ein ereignisreiches Jahr. 

Neben großen Sportereignissen, wie 

der Fußball-EM in Deutschland und den 

Olympischen Spielen in Paris, geht es 

auch politisch hoch her. Im Juni fi ndet 

die Europawahl statt und im September 

dann einige Landtagswahlen. Ich bin 

dankbar für unsere Demokratie und hal-

te sie für die beste Staatsform der Welt. 

Und gleichzeitig erleben wir in diesen 

Monaten, dass extreme Parteien und 

Gruppen an Zulauf gewinnen und ande-

re Meinungen niedergemacht werden.  

In diesem Zusammenhang bin ich auf 

folgende Bibelstelle gestoßen:

„Erinnere alle in der Gemeinde daran, 

dass sie sich den Machthabern

und staatlichen Behörden unterzuord-

nen haben. Sie sollen ihnen gehorchen

und stets bereit sein, Gutes zu tun. Sie 

sollen niemanden verleumden,

friedliebend und gütig sein. Allen Men-

schen sollen sie mit Freundlichkeit be-

gegnen. (Titus 3,1+2)

Man könnte das als „Kadavergehorsam“ 

interpretieren. In vielen totalitären Sys-

temen dieser Welt, bleibt manchmal 

nichts anderes übrig, als zu versuchen 

im System als Christen den Unterschied 

zu machen. In einer Demokratie ist das 

anders: Wir sind Teil des Staates und 

gestalten mit. Gleichzeitig ist es so, dass 

wir gewählte Regierungen haben. Diese 

Bibelstelle ermahnt mich, mit diesen 

Vertreterinnen und Vertretern respekt-
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EC-Generalsekretär

Klaus Göttler

voll umzugehen und sie zu achten, auch 

wenn ich nicht immer ihrer Meinung bin. 

Und über alle sind wir als Christen aufge-

fordert, durch unser Leben und unserem 

Umgang mit Menschen den Unterschied 

zu machen. Friedliebend, gütig und 

freundlich – das sind Prädikate, die gut 

zu uns passen. 

Ich erschrecke manchmal, wie hart 

und verurteilend auch Christen in den 

sozialen Netzwerken unterwegs sind. 

Sie tragen zur Spaltung der Gesellschaft 

bei und da ist wenig Friedliebendes und 

Freundliches zu erkennen. Der Bibeltext 

erinnert uns an etwas anderes: Macht 

den Unterschied! Stimmt nicht ein in 

das Bashing und die Shitstorms der Net-

ze. Blast nicht ins gleiche Horn wie die 

Extremisten, egal welcher politischen 

Richtung.  

Wir haben auch in diesem Jahr die Mög-

lichkeit in verschiedenen Wahlen die 

Zukunft unseres Landes mitzugestalten. 

Deshalb ermutigt eure Leute zur Wahl zu 

gehen und sich aktiv einzubringen.

In diesen EC-News findet ihr u.a. den Hin-

weis auf einen Stundenentwurf (S.27), 

mit dem ihr das Thema in eurer Jugend-

arbeit behandeln könnt. Als EC ist Politik 

nicht unsere erste Aufgabe. Wir wollen 

Kinder und Jugendliche in der Nachfol-

ge begleiten. Und gleichzeitig vollzieht 

sich das nicht abseits der Welt, sondern 

mittendrin. Wir tragen als christlicher 

Jugendverband einen wesentlichen Teil 

bei im Konzert der jugendpolitischen 

Stimmen. Bei der Europawahl haben 

junge Menschen ab 16 Jahren einen gro-

ßen Einfluss auf die Entwicklung unseres 

Kontinents. Bitte nutzt diesen Einfluss 

und sprecht darüber, wie wir als Christen 

die Gesellschaft positiv mitgestalten 

können.

Gottes Segen für eure EC-Jugendarbeit.

Herzliche Grüße aus Kassel!

Euer
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Mehr Infos und Anmeldemöglichkeit unter:

www.ec.de/jakobsweg

von Saint-Jean-Pied-de-Port 
bis Burgos
(Camina Francés)

Pilgern
auf dem 

Jakobsweg

EC-Freizeit
 für junge Erwachsene 18+

19. Mai bis 19. Mai bis 19. Mai bis 19. Mai bis 19. Mai bis 19. Mai bis 
1. Juni 20241. Juni 20241. Juni 20241. Juni 20241. Juni 20241. Juni 2024

Pilgere mit!
Wir wollen uns Zeit in der Gruppe und 

auch persönlich nehmen, 
Gott zu begegnen, uns neu zu 

fokussieren und uns auszutauschen. 
Dies geschieht bei Impulsen 

sowie intensiven Weggesprächen 
in kleinen Gruppen. 

Wir werden Stille erleben, 
abschalten und 

die Auszeit genießen. 

Gönn dir die Zeit mit Gott und 
einer guten Gemeinschaft in einer 

beeindruckenden Landschaft 
– echte Quality-Time! 

mit Andreas Müller, Referent 
für Jugendevangelisation beim 

EC Deutschland. 
Er ist schon zweimal auf dem 

Jakobsweg gepilgert und 
absolut begeistert.

Informiere dich und melde dich an:

www.ec.de/go-out

Du bist begeistert von Jesus?

Du willst andere mit deiner Begeisterung anstecken?

Du würdest gern deine Komfortzone verlassen und in  
einem geschützten Rahmen ausprobieren und entdecken, 
mit welch einem Potenzial Gott dich ausgestattet hat?

Mach mit bei missionarischen Einsätzen!

Das bringt's:
 ¥ neue Erfahrungen und Erlebnisse 
für dich, mit anderen, mit Gott.

 ¥ du bewirkst Veränderungen 

 ¥ du gewinnst neue Bros und BFFs

Möglichkeiten 2024:
 ¥ 01. – 06.06.2024: Stralsund
 ¥ 29.07. – 04.08.2024: Seeboden/Österreich
 ¥ 29.10. – 03.11.2024:  Waren/Müritz
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Dieses Jahr fi ndet die Fußball-EM in 
Deutschland statt. Sport verbindet. 
Zusammen mitfi ebern, Erfolge feiern 
und Niederlagen durchleben. Nutzt die 
Chancen, die sich durch gemein same 
Aktionen rund um die EM ergeben. 

Aber auch nach der EM in eurer ganz 
alltäglichen Jugendarbeit ist Sport eine 
geniale Möglichkeit, Kontakte aufzu-
bauen und etwas von unserem Glauben 
weiterzugeben. 

Die Chancen nutzen! 

„Nutzt die Chancen” 

als Beilage hier in der 

EC-News-Sendung und 

als PDF im Materialpool.
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Schaut gemeinsam die Übertra-

gung am 27. März an. Für das Drum-

herum haben wir bei jugendarbeit.

online Material für jede Alterststufe 

bereitgestellt.

Ostern mit all dem, was Jesus für 

uns getan hat, ist das Herzstück 

unseres Glaubens! Nutzt die Chan-

ce und das Material, damit Ostern 

zu einem besonderen Erlebnis in 

eurer Jugendarbeit und eurem Um-

feld wird. 

©
 F

O
TO

: R
TL

LIVE
IN KASSEL 

UND BEI RTL

27. März 2024

„RTL erzählt erneut ‚Die Passion – Die 
größte Geschichte aller Zeiten‘ als spek-
takuläres Musik-Live-Event. Spielort ist 
diesmal die documenta-Stadt Kassel, 
wo auf eindrucksvoller Bühne wieder 
die letzten Tage im Leben von Jesus von 
Nazareth inszeniert und mit bekannten 
Popsongs in die heutige Zeit transpor-
tiert werden.“ (Quelle RTL.de)

Der deutsche Schauspieler, Autor und 
Umweltaktivist Hannes Jaenicke über-
nimmt bei der diesjährigen Inszenie-
rung die Rolle des Erzählers und führt 
live vor Ort durch die packende Oster-
geschichte.

Ihr könnt am 27. März live in Kassel 

dabei sein und als Zuschauer oder 

aktiv bei der Inszenierung mitwir-

ken. Infos dazu fi ndet ihr direkt bei 

RTL.

Die Übertragung bietet euch die 

Chance auf eine neue, eindrucks-

volle Art und Weise über Ostern ins 

Gespräch zu kommen. 

mehr Infos bei RTL kostenlose Tickets

Material 
Jugendarbeit 

online:

Live in Kassel Stream vor Ort
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Mentoring ist heute eines der 

wichtigsten Tools, um in der 

Persönlichkeit und im Glau-

ben zu wachsen und sein 

ganzes Potenzial zu entfal-

ten.

Der Mentoring-Grundkurs 

richtet sich an Einsteige-

rInnen wie auch erfahrene 

MentorInnen und vermittelt 

wichtige Grundlagen und 

methodische Werkzeuge, 

um Menschen zu begleiten. 

Zudem zeigt der Kurs 

Wege auf, Mentoring in der 

Jugendarbeit oder Gemein-

de dauerhaft zu verankern, 

um mündigen Glauben zu 

fördern.

23.-24.11.2024

Kassel

Bernd Pfalzer

Referent EC Deutschland, 
Systemischer Coach, Vorstands-
mitglied im Christlichen 
Mentoring Netzwerk

Aktuelle Infos und Anmeldung unter:

mentoring.ec.de

Leitung

Datum

Was ist Mentoring?

Mentoring in der Bibel

Persönlichkeitsentwicklung

Rollen vom Mentor und Mentee

Gestaltung der Mentoringbeziehung

Fragetechniken und Methodenkoffer

Mentoring in Jugendarbeiten/Gemeinden

Inhalt

ORT

12



M E N T O R I N G

Ins pirat ion st ag
ONLINE – 27.04.24

www.c-mentoring.net/inspirationstag

Das christliche Mentoring-Netzwerk 

(cMn) veranstaltet am 27.04.24 einen 

Online Mentoring-Inspirationstag mit 15 

spannenden und abwechslungsreichen 

Workshops und Seminaren. 

Die Themen sind nicht nur attraktiv für 

aktive Mentorinnen und Mentoren, son-

dern auch für Neulinge, Neugierige so-

wie für Seelsorgerinnen und Visionäre, 

die für ihre Jugendarbeit, ihre Gemein-

de oder ihren Verband die Chancen von 

Mentoring und persönlicher Begleitung 

entdecken wollen. Bist du selbst dabei? 

Und: Wen kennst du, den das betreffen 

könnte?

Verbreitet bitte die Infos zu diesem be-

sonderen Tag und meldet euch gerne 

selbst an unter www.c-mentoring.net/

inspirationstag. Wir freuen uns auf euch!

13



Hast du Sehnsucht nach einem neuen Aufbruch in eurer 
Jugendarbeit? Merkst du, wie die Energie und Kreativität bei 
vielen Mitarbeitenden in eurer Gemeinde schwinden? Braucht ihr 
als Leitungsteam Begleitung und neue Ziele?

Dann könnte für euch eine Perspektiventwicklung 

hilfreich sein. Mit upgrade_EC unterstützen wir EC-

Jugendarbeiten und Gemeinden bei Veränderungs-

prozessen und helfen ihnen, neue, realistische und 

motivierende Ziele zu entwickeln und umzusetzen.

Unsere Beratungsräume im EC-Freiraum bieten opti-

male Bedingungen für ein upgrade_EC-Wochenen-

de außerhalb des gewohnten Umfelds. 

PERSPEK TIVENT WICKLUNG 
für eure Jugend- und Gemeindearbeit

Bei Interesse meldet euch gerne 

bei uns, entweder per E-Mail an 

bernd.pfalzer@ec.de oder tele-

fonisch unter 0561/4095-126.

up     grade    
14
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FÜR KIDS 

UND TEENS





Melde dich mit deiner Jungschar-
gruppe an und taucht ein in eine 
andere Welt!

Mit einem Spielplan, der viele 
interaktive Gruppenspiele, Rätsel 
und spannende Geschichten ver-
steckt hält, erlebt ihr einen Tag 
im Leben eines Kindes auf der an-
deren Seite der Erde. Gemeinsam 
fi ndet ihr heraus, wie Kinder dort 
leben und was es heißt mit Gott 
unterwegs zu sein.

AKTION
20242024

Zielgruppe Kinder von 8-12 Jahren

Gruppengröße bis 20 Kinder

Weitere Infos & Anmeldung
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Dein Herz schlägt für die Arbeit mit Kin-
dern? Dann solltest du dir diesen Termin 
sichern.
Egal ob klassische Kinder- und Jung-
schararbeit, Sozialraumprojekt oder 
Familienarbeit. Hier bekommst du star-
ke Impulse, neue Ideen und praktische 
Tipps für deine Arbeit mit Kindern. 
Freuen kannst du dich außerdem 
auf Raum zum Ausrichten auf Jesus, 
spannende Persönlichkeiten, Zeit für 
Lobpreis und vieles mehr.

04. bis 06. April 2025
in Marburg

S A V E  T H E  D A T E

Der Kongress, der dich und 
deine Arbeit mit Kindern weiterbringt
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dern? Dann solltest du dir diesen Termin dern? Dann solltest du dir diesen Termin 
Dein Herz schlägt für die Arbeit mit Kin-Dein Herz schlägt für die Arbeit mit Kin-
dern? Dann solltest du dir diesen Termin 

S A V E  T H E  D A T E

Der Kongress, der dich und 

04. bis 06. April 2025
in Marburg
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mehr Infos

Für terwegsK inder un

Dein FSJ für Gott

Willst du zum nächsten Team-EC gehören?

>>> www.team-ec.de


Ein Jahr für Kinder 

unterwegs:
Finde heraus, 

was in dir steckt!


Spannende Aufgaben:

Entwickle ein Programm 
für Kinder und toure damit 
durch ganz Deutschland!


Gemeinschaft pur:

Lebe in einer Glaubens-, 
Wohn- und Dienst-

gemeinschaft

ENTSCHIEDEN FÜR CHRISTUS 
DEUTSCHLAND
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Annkatrin Edler | Andreas Müller | Ingo Müller | Ruben Ullrich

Wie Andachten, Gruppenstunden und Predigten interaktiv werden

TIME
OUT 

Andachten, 
Gruppenstunden 
und Predigten 
interaktiv gestalten

Frische Impulse für eine interaktive 

Verkündigung! Die Time-out-Methode 

ist eine kurzweilige, abwechslungsreiche 

Verkündigungsmethode, die in allen Al-

tersbereichen eingesetzt werden kann. 

Der klassische Impuls wird unterbrochen 

und die Teilnehmenden können sich be-

teiligen.

 EC-Referenten und Referen-

tinnen haben sich eine Verkündigungs-

methode überlegt, die in vielen Gruppen 

und Kreisen, Gottesdiensten und ande-

ren Settings umgesetzt werden kann. 

Besonders wichtig war uns, dass jeder 

Ehrenamtliche, der eine Andacht halten 

und ein Spiel erklären kann, auch die Ti-

me-Out Methoden nutzen kann.

Ab April 

lieferbar im 

SCM-Shop.
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K� � e
Weltveränderer

Wir wollen Kindern in Litauen Arzt-
besuche bei Spezialisten ermöglichen. 

Die – meist aus einem sozial schwachen 

Umfeld stammenden – Kinder und Ju-

gendlichen in unserem Projekt in Šakiai/

Litauen können sich teure medizinische 

Behandlungen nicht leisten. Das wollen 

wir ändern.

Warum gerade Litauen?

Seit vielen Jahren besteht eine Bezie-

hung zwischen dem EC und einem Kin-

derheim mit Behindertenwerkstatt und 

Kindertagesstätte in Šakiai in Litauen. 

Dort investieren wir in die Zukunft von 

Kindern und Jugendlichen.

Kostenstelle
12500 Kleine Weltveränderer 2024 – Litauen 
Empfänger Deutscher EC-Verband
IBAN DE50 5206 0410 0000 8003 25 
BIC GENODEF1EK1 Bank Evangelische Bank eG

Was kannst du tun?

Durch deine Spende ermöglichst du die Fahrt zu einem Fach-

arzt und die ärztliche Behandlung der Kinder und Jugendlichen.

35 €
Schon ab 35 Euro können wir einem Kind helfen. 

Weitere Informationen dazu bekommst du 
bei Sabine Entschel:
sabine.entschel@ec.de  •  +49 561 4095 111

mehr Infos

ODER AN

DIREKT 
ONLINE 

SPENDEN

Bei Verwendungszweck
„Kleine Weltveränderer“ 
auswählen“ 
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Sei dabei und engagiere dich für unser neues Kooperations-

projekt mit casayohana in Peru! Zusammen begleiten wir 

dort Kinder und Jugendliche mit und ohne Handicap und 

ermöglichen ihnen einen Schulbesuch in unserer projekt-

eigenen (Nachhilfe-)Schule. 

ES IST SOWEIT!

Wenn auch du ein Kind oder Teenager/in 
kurz oder langfristig unterstützen möchtest, 
melde dich bei Sabine Entschel: 
sabine.entschel@ec.de • 0561 4095-111

Mehr Infos: www.ec-sma.de/peru 
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Botschafter

Viele Kinder in Indien und Nepal leben ohne Chance 

auf ein menschenwürdiges Leben. Sie haben keinen 

Zugang zu Bildung, können keine Schule besuchen 

oder eine Ausbildung machen.

Die Liebe Gottes zu uns Menschen bringt uns 

dazu, benachteiligten und in extremer Armut 

lebenden Kindern und Jugendlichen zu helfen. 

Die EC-Indienhilfe bietet Patenschaften für Kinder 

und Dörfer an. Damit schenkt sie vielen Menschen 

in Indien Hoffnung.

Botschafterinnen und Botschafter sind ein wichtiger 

Teil der EC-Indienhilfe! Sie stehen ein für Menschen, 

die keine Stimme haben und werben für deren 

Anliegen in Gesellschaft und Gemeinde.

Indienfür Kinder in

Mehr Informationen unter: 

www.ec-indienhilfe.de

Melde Dich bei: 

Ulrich Mang, Referent für 

Sozial-Missionarische Arbeit 

und Leiter der EC-Indienhilfe

Leuschnerstraße 74 

34134 Kassel

Email: ulrich.mang@ec.de

Tel.: 0561 4095 114

für Kinder in

BotschafterWerde

Indien

www.ec-sma.de

Mehr Informationen unter:
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Ziel der Gruppenstunde soll es sein, den Jugendlichen 

ein Bewusstsein für ihre politische, gesellschaftliche und 

ökologische Umwelt zu schaffen und Lust auf eine 

gottgegebene Verantwortung zu machen. Daraus 

sollen eigene und fremde Taten bewertet und neue 

Konzepte entwickelt werden.

Der Teenager nimmt seine Umwelt wahr und fragt 

sich, wie er mit seinen Möglichkeiten dienen kann.

Teenager möchten wirken, ihnen fehlen nur kon-

krete Projekte. Oft tun sie auch schon viel, es istih-

nen nur gar nicht bewusst, oder das, was sie tun, ist 

nicht effektiv. Das kann an Gedankenlosigkeit liegen 

oder daran, dass man einfach nur etwas kopiert.oder daran, dass man einfach nur etwas kopiert.

Botschafter

Viele Kinder in Indien und Nepal leben ohne Chance 

auf ein menschenwürdiges Leben. Sie haben keinen 

Zugang zu Bildung, können keine Schule besuchen 

oder eine Ausbildung machen.

Die Liebe Gottes zu uns Menschen bringt uns 

dazu, benachteiligten und in extremer Armut 

lebenden Kindern und Jugendlichen zu helfen. 

Die EC-Indienhilfe bietet Patenschaften für Kinder 

und Dörfer an. Damit schenkt sie vielen Menschen 

in Indien Hoffnung.

Botschafterinnen und Botschafter sind ein wichtiger 

Teil der EC-Indienhilfe! Sie stehen ein für Menschen, 

die keine Stimme haben und werben für deren 

Anliegen in Gesellschaft und Gemeinde.

Indienfür Kinder in
für Kinder in

BotschafterWerde

Indien D E M O K R A T I E
S T U N D E N E N T W U R F

Ganzer Stundenentwurf auf
jugendarbeit.online
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Hier geht‘s zum Materialpool!

Deutscher Jugendverband  „Entschieden für Christus“ (EC) e.V.

Leuschnerstraße 74 | 34134 Kassel | Tel.: 0561 4095-0 

Mail: info@ec.de | www.ec.de


